
L’équipe est à votre disposition
DU LUNDI AU VENDREDI DE 9H30 À 17H30

L’INTERVALLE

ACCUEIL DE JOUR

POUR PERSONNES

CÉRÉBROLÉSÉES

Centre 
Accueil de Jour

Croix-Rouge française
croix-rouge.fr

L’Intervalle
Lieu-dit Bel-Air
37390 La Membrolle-sur-Choisille

Téléphone : 02 47 42 43 43

Courriel : 
lintervalle.belair@croix-rouge.fr

Site internet : 
www.belair-crf.com

COMMENT 
INTÉGRER 
L’INTERVALLE ?

JE
SUIS...
•  Porteur d’une lésion cérébrale acquise stabilisée 

(AVC, Traumatisme crânien...)
• Âgé de 18 ans à 60 ans.
•  Capable de manger seul.
•  Capable de me déplacer seul (avec ou sans aide 

technique).
• Capable de vivre en groupe.
•  Capable de communiquer verbalement ou non 

verbalement.
•  Autonome pour aller aux toilettes (avec aides 

possibles aux transferts si nécessaire).



1 
Contact

2 
Rendez-vous

Intervalle

3 
Journée

Découverte

4 
Orientation MDPH

5 
Aide Sociale

6 
Organisation

Transport

7 
Admission

8 
Projet

Individualisé

L’intervalle

NOS MISSIONS

JOURNÉE TYPE

COMPOSITION DE L’ÉQUIPE

• �Maintenir l’autonomie
• �Favoriser l’expression
• �Favoriser le bien-être
• �Contribuer à l’équilibre familial
• �Favoriser la réinsertion sociale

• �9h30 à 10h : Accueil autour d’un café et discussions
• �10h : Activités / Ateliers / Sorties
• �12h : Repas / Café / Repos
• �14h : Activités / Ateliers / Sorties
• �17h à 17h30 : Départ

• �Coordinateur 
• �Éducateurs spécialisés
• �Psychologue
• �Animateur
• �Aide médico-psychologique

Parcours 
de l’usager


